
1 月 1
2 火 2
3 水 3

4 木 4

5 金 5

6 土 6

7 日 7

8 月 8

9 火 9

10 水 10

11 木 11

12 金 12

13 土 13

14 日 14

15 月 15

16 火 16

17 水 17

18 木 18

19 金 19

20 土 20

21 日 21

22 月 22

23 火 23

24 水 24

25 木 25

26 金 26

27 土 27

28 日 28

29 月 29

30 火 30

31 水 31

日

年長者ニュースポーツ教室 個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）

的場池体育施設管理事務所

093-（631）-0180

日 曜   9時～13時 13時～17時 17時～21時

高森卓球クラブ　卓球競技大会 大会終了後 個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）

バーニング石井
レクリエーション大会

個人利用 (卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）　13-21

個人利用（バスケットボール）

休  館  日

オリーブクラブ いきいきエアロビクス教室
個人利用（バレーボール）
17-19 北筑高校（1面専用）

個人利用(ビーチボール・バウンドテニス）
9:00 ～13:00

的場火曜卓球
・火木会 9-11

個人利用 11時-13時
(卓球・バド・ユニカール） 健康体操教室 個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）

(雨天時、半面：野球教室17-19)
個人利用(卓球・バドミントン）9:00～13:00

※11時-13時はビーチボールも可
個人利用(卓球・バドミントン・

ビーチボール・ユニカール） 13:00 ～17:00
半面：パドルテニス教室 (19-21)

半面：個人（パドル・ビーチボール）

オリーブクラブ いきいきエアロビクス教室
個人利用（バレーボール）
17-19 北筑高校（1面専用）

個人利用(ビーチボール・バウンドテニス）
9:00 ～13:00 年長者ニュースポーツ教室 個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）

北九州市バドミントン協会　北九州市中学生県選抜大会予選

北九州市バドミントン協会　北九州市中学生県選抜大会予選
大会終了後

個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）

個人利用（バウンドテニス）9:00～13:00
個人利用(卓球・バドミントン・
ビーチボール）　13:00 ～17:00 個人利用（バスケットボール）

的場火曜卓球
・火木会 9-11

個人利用 11時-13時
(卓球・バド・ユニカール） 健康体操教室 個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）

(雨天時、半面：野球教室17-19)
個人利用(卓球・バドミントン）9:00～13:00

※11時-13時はビーチボールも可
個人利用(卓球・バドミントン・

ビーチボール・ユニカール） 13:00 ～17:00
半面：パドルテニス教室 (19-21)

半面：個人（パドル・ビーチボール）

オリーブクラブ いきいきエアロビクス教室
個人利用（バレーボール）
17-19 北筑高校（1面専用）

個人利用(ビーチボール・バウンドテニス）
9:00 ～13:00 年長者ニュースポーツ教室 個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）

個人利用 (卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）　9-17
半面 ：DBスポーツクラブ
半面 ： 個人（バドミントン)

北九州バレーボール連盟　新春大会
大会終了後

個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）

個人利用（バウンドテニス）9:00～13:00
個人利用(卓球・バドミントン・
ビーチボール）　13:00 ～17:00 個人利用（バスケットボール）

的場火曜卓球
・火木会 9-11

個人利用 11時-13時
(卓球・バド・ユニカール） 健康体操教室 個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）

(雨天時、半面：野球教室17-19)
個人利用(卓球・バドミントン）9:00～13:00

※11時-13時はビーチボールも可
個人利用(卓球・バドミントン・

ビーチボール・ユニカール） 13:00 ～17:00
半面：パドルテニス教室 (19-21)

半面：個人（パドル・ビーチボール）

オリーブクラブ いきいきエアロビクス教室
個人利用（バレーボール）
17-19 北筑高校（1面専用）

個人利用(ビーチボール・バウンドテニス）
9:00 ～13:00 年長者ニュースポーツ教室 前日準備

半面：パドルテニス教室 (19-21)
半面：個人（パドル・ビーチボール）

北九州市卓球協会　バタフライカップ西日本オープン小学生大会

北九州市卓球協会　バタフライカップ西日本オープン小学生大会
大会終了後

個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）

個人利用（バウンドテニス）9:00～13:00
個人利用(卓球・バドミントン・
ビーチボール）　13:00 ～17:00 個人利用（バスケットボール）

※専用利用(大会等)後の個人利用は、終了次第開放しますので開始時間が早まる場合があります。
※予定表の内容は都合により変更する事があります。※専用の時間は予定ですのでご注意ください。

八幡剣道連盟  初稽古会
専用利用終了後

個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ビーチ）

的場火曜卓球
・火木会 9-11

個人利用 11時-13時
(卓球・バド・ユニカール） 健康体操教室 個人利用(卓球・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）

(雨天時、半面：野球教室17-19)
個人利用(卓球・バドミントン）9:00～13:00

※11時-13時はビーチボールも可
個人利用(卓球・バドミントン・

ビーチボール・ユニカール） 13:00 ～17:00

2024年 １月 行事予定表


